
Extrait de Ma Carte  de  Mets 
gourmands

A emporter ou à livrer

Assortiment de mises en bouche à 7€
-Verrine aux saveurs de Méditerranée               -Madeleine à l’huile d’olive fourrée à la tapenade

-Cake aux pruneaux et jambon de magret          -Tortillas de Saumon aux épices mexicaines
-Terrine de petit salé aux lentilles, vinaigrette échalote

Assortiment de mises en bouche à 5€
Crème brûlée au foie gras

Brochette de volaille caramélisée   aux abricots séchés
Toast de foie gras cru au sel de Guérande et piment d'Espelette  sur compotée d'oignon au vin

LES ENTREES, exemple 

Terrine de foie gras,confit et cèpes à 10€

Assiette tout Foie gras à 13€
Club sandwich Agenais / Terrine de confit foie gras et cèpes/

salade au foie gras cru au Sel de Guérande et Piment d’Espelette, compoté d’oignon au Madiran

Fondant de Tomate confite au basilic Et Terrine de bouillabaisse royale,  froide et sa rouille à 
8€

Noix de St Jacques sauce au foie gras et Grain d’Amour et Moules farcies aux amandes à 13€

Moelleux aux deux saumon à 5 €

Terrine de chèvre aux poivrons marinés, petite salade de madeleines fourrées à la tapenade à 
7€ 

terrine de canard au vin du Brulhois et chocolat, cœur au foie gras au sel et piment  
d’Espelette, compotée d’oignons 7€ 



LES PLATS, exemple 

Médaillon de Lapereau au jus de vinaigre balsamique, olives et pignons grillés
et crumble de pomme de terre   à 12€

Pastillas de canard et sa crème brûlée au foie gras à 12€

Cuisse de canard confite sur galette vonassienne façon gasconne aux deux pommes à 11€ 

Poitrine de Pintade et mousseline à la noisette torréfiée, crème forestière 12€ 

Mignon de porc et croustillant de lard,  tarte pomme de terre au camembert  12€ 

Duo du Terroir 15€
Médaillon de Lapereau au jus de vinaigre balsamique, olives et pignons grillés

et crumble de pomme de terre                               Et  Pastillas de canard et sa crème brûlée au foie gras

Filet  de boeuf en croûte de moelle, cannelloni d'aubergine aux légumes, sauce au vin à 15€

Pièce d’agneau aux senteurs de Provence, crème de tapenade tian de légumes et crêpe de socca 
à 14€

LES DESSERTS, exemple 

Moelleux noisette , mousse chocolat de ma grand-mère, cœur de crème brûlée à l’orange,
tuile au Grand Rapière  7 €

Entremet croquant à la framboise et son coulis à 6€

Nougat glacé aux noisettes et au miel, Jetée de fruits du moment  à 6€ 

entremet abricot, croustillant chocolat au lait et son coulis à 6€ 

Belle verrine : crème anglaise au Carambar, mousse chocolat noir, 
croquant au pralin, 

caramel beurre salé et tuile aux amandes à 7 € 


